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Paquete de cirugía de "auriculares" postoperatorio

En un esfuerzo por eliminar líquido fluido o infectado del oído medio, una pequeña incisión

(Miringotomía) se hace en el tímpano. Por lo general, se inserta un pequeño tubo de plástico

esta incisión con el fin de permitir que el aire entre en el oído medio durante un período 

prolongado. Esta tubo permite la continuación de drenaje y ventilación de fluido del oído medio. El tubo 

no puede ser sentida por el paciente y no dañar el oído. El tubo suele permanecer coloque durante 

meses o años y la mayoría se caen por su propia cuenta. Suponga que el tubo está en su lugar a 

menos que se les ha dicho de otra manera por nuestra oficina o su pediatra.

Día del  Procedimiento (después de la cirugía)  

1. Los alimentos líquidos o blandos se pueden tomar después de que su hijo se haya despertado

anestésico. Regrese a una dieta regular según lo tolerado.

2. El dolor en el oído puede estar presente y es fácilmente aliviado por Tylenol o Ibuprofen.

3. Algodón puede haber sido insertado en el canal auditivo en el momento de la cirugía para       

absorber drenaje. Este drenaje puede ser teñido de sangre o mucoide y puede durar de 2 a 3  días. El 

algodón debe ser cambiado tantas veces como sea necesario mientras el drenaje esté presente.

4. Durante la cirugía se utilizaron gotas para los oídos de una solución antibiótica. Debieras

recibir una receta para antibióticos gotas para los oídos con instrucciones de 

uso. Cirugía L uego tú debe administrar to ambos oídos 5 gotas, 2 veces al  día,  por 5  días.  Mantenga el 

resto de la receta para un uso futuro.

5. Ninguna guardería, escuela o viaje el día del procedimiento.

Día después del procedimiento



La actividad debería volver a la normalidad. Su hijo puede viajar o regresar a la guardería oa la escuela.

Instrucciones  Generales:  

1. Los tapones para los oídos no son necesarios para baños o duchas, pero no recomendamos

sumergiendo sus oídos en el agua del baño sucio.

2. La natación en piscinas cloradas no requiere protección especial para los

paciente está natación en superficie o participar en clases de natación. Los niños mayores (más de 5 

años) o los niños que nadan rutinariamente bajo el agua (más de 3 pies)

deben usar protección para los oídos. Nunca trague debajo del agua o bucee en el agua con la 

oreja tubos. Varios tipos de tapones para los oídos están disponibles - ninguno es completamente 

impermeable.

3. No recomendamos nadar en lagos o ríos con tubos de oído como bacterias,

hongos, y pequeñas criaturas son más comunes en estos cuerpos de agua.

4. El drenaje del oído puede ocurrir inmediatamente después del procedimiento o en cualquier

tubos están en su lugar. Si el drenaje del oído es líquido, blanco, verde amarillo, sangriento o 

foul olor, por favor llame a la oficina para obtener instrucciones de tratamiento. Antibiótico o 

oreja gotas de limpieza pueden ser prescritos.

5. Estallido de oídos, agrietamiento o dolor con eructos (eructos), bostezos y / o masticación

son comunes después de la inserción de los tubos en los oídos. Esto desaparecerá cuando el 

oído vuelve a la normalidad.

6. NO inserte ningún objeto en el canal auditivo excepto tapones para los oídos si

requerido.

7. No coloque gotas en los oídos a menos que sea aprobada por nuestra oficina. Algunos

preparaciones son más perjudiciales que útiles.

8. La audiencia puede mejorarse sustancialmente después del procedimiento. Ciertos sonidos y

ruidos pueden por más fuerte a su hijo. Puede haber un período de tiempo en que su
niño se ajusta a la nueva audiencia.


